
Unlocking Generative AI 
Safely and Responsibly

ชุดเครื่องมอืส ำหรบัห้องเรยีน

หลงัจำก ChatGPT ได้เปิดตวัในเดอืนพฤศจิกำยน
ค.ศ. 2022 Generative AI ก็กลำยเป็นหน่ึงใน
หวัขอ้ทีถู่กพูดถงึมำกที่สุดอย่ำงรวดเรว็ ด้วยกำร
มำถงึของแอปพลิเคชนั AI ใหม่ๆ ท ี่ทรงพลงั ท ำให้
เหน็ได้ชดัว่ำเทคโนโลยนีี้มีศกัยภำพทีจ่ะน ำมำซึ่ง
โอกำสมหำศำลในด้ำนกำรศกึษำ เรำตระหนักถงึ
บทบำทส ำคญัของครผูู้สอนในกำรบัมอื เรยีนรู้
และสอนเก ี่ยวกบั Generative AI ในหอ้งเรียนเป็น
อย่ำงด ี

ดงันัน้เรำจึงขอน ำเสนอชุดเครื่องมอืกำรเรยีนกำร
สอนนี้ เพื่อช่วยคุณเขำ้ใจเรื่อง Generative AI

อย่ำงปลอดภยัและมคีวำมรบัผดิชอบร่วมกบั
นักเรยีน โดย Microsoft มุ่งมัน่ท ี่จะเสรมิสรำ้ง
ทกัษะกำรรูด้ิจทิลัและควำมยดืหยุ่นใหก้บัเยำวชน
ผูเ้รยีนเพือ่ใช้เทคโนโลยใีหม่อย่ำงมคีวำม
รบัผดิชอบและปลอดภยั ซึ่งเป็นสว่นหน่ึงของ
แนวทำง Responsible AI (AI ที่รบัผดิชอบ) โดย
เน้ือหำนี้ถูกพฒันำร่วมกบั Cyberlite ซึ่งเป็น
องค์กรเพ ื่อสงัคมทีเ่ชีย่วชำญด้ำนควำมปลอดภยั
ไซเบอร์ สุขภำวะดจิทิลั และกำรศกึษำ AI ใน
สงิคโปร์

ข้อมูลเน้ือหา
ชุดเคร ื่องมอืน้ีออกแบบมำส ำหรบัครูที่สอน
นักเรยีนอำยุ 13 - 15 ปี โดยมเีป้ำหมำยเพื่อแนะน ำ
Generative AI ในรูปแบบที่เป็นมติรและเขำ้ถึงง่ำย
สรำ้งควำมยืดหยุน่ให้เยำวชนผูเ้รยีนโดยแสดงให ้
เหน็ถึงควำมเสีย่งต่อควำมปลอดภัยและสขุภำวะ
ทำงจติใจทีเ่กี่ยวขอ้งกับ AI เน้นย ้ำว่ำ AI แมจ้ะมี
ประโยชน์ แต่ก็ไมส่มบูรณ์แบบ ทรพัยำกรน้ี
สำมำรถใช้เป็นจุดเริม่ต้นส ำหรบักำรอภปิรำย
เกี่ยวกบัประโยชน์และควำมเสีย่งของ AI แมว่้ำ
โรงเรยีนของคุณยงัไม่ไดใ้ช้เครื่องมอื AI กต็ำม

วตัถปุระสงค์การเรียนรู้
นักเรยีนจะสำมำรถ:
• อธบิำยพื้นฐำนของ Generative AI และ
ระบุขอ้จ ำกดัของเทคโนโลยไีด้

• ประยุกต์ใชเ้ทคนิคกำรเขยีนพร้อมต์
(Prompt Engineering) ต่ำงๆ เพื่อใหไ้ด้
ผลลพัธ์ท ี่ตอ้งกำร

• อธบิำยควำมส ำคญัของกำรตรวจสอบ
ขอ้เท็จจรงิในเนื้อหำทีส่ร้ำงโดย AI

• อธบิำยควำมส ำคญัของกำรปกป้อง
ขอ้มูลส่วนบุคคลและควำมเป็นส่วนตวั
ขณะใช้เครื่องมอื AI

• ประเมนิโอกำสที่จะเกดิอคติในผลลพัธ์
จำก AI และผลกระทบที่ตำมมำ

• ตระหนักว่ำ Generative AI เป็น
เครื่องมอืไม่ใช่เพ ื่อนทำงสงัคม และ
ประยุกต์ใชค้วำมเขำ้ใจด้ำนสุขภำวะ
ดจิิทลัเพ ื่อใหม้ ัน่ใจวำ่มีกำรใช้งำนดจิทิลั
อย่ำงเหมำะสม

คูม่ือส ำหรับครผููส้อน

การใช ้Generative AI อย่างปลอดภยัและมีความรบัผดิชอบ



เน้ือหาในชุดเครื่องมือ
• น ำเสนอบทเรยีน (PPTX)

• ขอ้ตกลงในชัน้เรยีน (PDF)

• องค์ประกอบของพรอ้มต์ (Prompt) ที่ดี
(PDF)

วิธีการใช้ชุดเคร่ืองมือ
งำนน ำเสนอบทเรียนน้ีออกแบบมำเพ ื่อใช้ใน
ห้องเรียน ช่วยให ้ครูสำมำรถน ำนักเรียนท ำ
กิจกรรม ร่วมกันทั ้ง ชั ้น เร ียน ได้ เ อกสำร
'ข้อตกลงในหอ้งเรียน' และ 'องค์ประกอบของ
ค ำ สัง่ ที่ ด ี'  ที ่แนบมำด้วย ท ำห น้ำที่ เ ป็ น
ทรัพยำกรเสริม โดยให้ค ำแนะน ำกำรเรียนรู้
เพิม่เติมจำกงำนน ำเสนอข้อตกลงในห้องเรียน
ข้อตกลงในห้องเ รียนมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ก ำหนดกฎพื้นฐำนและควำมคำดหวงัทีส่ ำคญั
ในกำรใช้เครื่องมอื Generative AI ในกำร
เรยีนรู้ของนักเรียน ควรเน้นย ้ำกบันักเรยีนให้
ยดึตำมข้อตกลงนี้อยู่เสมอ โดยจดัวำงขอ้ตกลง
ให้เหน็ชดัเจนในสภำพแวดล้อมกำรเรยีนรูข้อง
คุณ โปรดตรวจสอบให้แน่ชดัว่ำคุณปฏิบตัติำม
แนวทำงและนโยบำยด้ำน AI ที่ไดร้บัอนุมตั ิ
จำกสถำบนัของคุณเช่นกนัหมายเหตุ
โปรดจ ำไว้ว่ำแม้ชุดเคร่ืองมือน้ีจะให ้ประเด็น
กำรเรียนรูท้ี่มคี่ำ แต่ก็ถูกออกแบบมำเพ ื่อเป็น
จุดเริ่มตน้เท่ำนัน้ ส่งเสรมิให้นกัเรยีนคดิอย่ำงมี
วจิำรณญำณ ตัง้ค ำถำม และส ำรวจให้ไกลกว่ำ
เน้ือหำในชุดเครือ่งมือ

แนะน าโครงสร้างบทเรียน
PowerPoint น้ีเป็นแกนหลกัใหผู้้สอนสำมำรถ
ยดึตำมเพื่อสำมำรถมุ่งเน้นองค์ประกอบต่ำงๆ
และก ำหนดจงัหวะกำรสอนไดอ้ย่ำงเหมำะสม

แนะน ำใหแ้บ่งชุดเครื่องมอืออกเป็นบทเรยีน
สัน้ๆ บทละ 20-30 นำที แบ่งสอนทลีะส่วนใน
แต่ละคำบ ใหเ้วลำนักเรียนสะทอ้นควำมคดิ
และซมึซับเน้ือหำอย่ำงเตม็ที่

หวัขอ้
1. บทน ำ (20 นำท)ี
2. กำรต่อสูเ้พื่อมหำสมุทรของดำว (30 นำท)ี

3. เริม่เกมกับภผูำ (30 นำท)ี
4. สรุปประเดน็ส ำคญัส ำหรบันกัเรียน (10

นำท)ี

นอกจำกน้ี คุณยังจะไดพ้บกับกิจกรรมแนะน ำ
"Try It Yourself" (ลองท ำดว้ยตวัเอง)  แทรก
อยู่ตลอดชุดเครื่องมือ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ส ำรวจแง่มุมต่ำงๆ ของเครื่องมอืและแอป AI 

แม้ว่ำกิจกรรมต่ำงๆ เหล่ำน้ีจะจดัเพือ่ส่งเสริม
กำรเร ียนรู้ แ ต่ก ็ไ ม่จ ำเ ป็นที่จะต้อ งบรรลุ
ว ัตถุประสงค์ท ัง้หมดจนครบ คุณสำมำรถ
ประยุกต์ใช้ใหเ้หมำะส ำหรับใชใ้นห้องเรยีน ไม่
ว่ำโรงเรยีนของคุณจะน ำเครื่องมือ Generative 

AI มำใช้แลว้หรอืไม่ก็ตำม

คูม่ือส ำหรับครผููส้อน
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